Kære Alle ( lydhealings og Sound and Science interesserede.)
Hvorfor bliver publikum ikke automatisk lydhealet under en koncert og springer helbredte

hjem? Den slags tanker fik jeg gang i under en koncert med ni fantastiske kvindelige sangere

i Maribo Domkirke sidste weekend. Kvindernes klange var rene, sprøde fine og underskønt

sunget. 

Spørgsmålet er for mig at se så enkelt, at det er kompliceret: Tynges en tone det mindste af udøverens egen bedømmelse, forbliver den på jordisk plan. Som en fugl med rygsæk på. I det øjeblik man lydscanner et medmenneske, går man ind i et hjerterum, hvor præstationen sublimeres til medfølelse og intentionen om kærlighed og lys/ at søge cellers resonans. Stemmen bliver et spot, som kan lyse mere eller mindre af overtoner. Man glemmer sig selv til fordel for at lytte. Kun i selvforglemmelsens øjeblik kan lyden løfte sig og overføre energi fra højere planer.
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Hjemmeside for Sound and Science 

Der er kommet flere forviklinger ind over denne sommer. Vi har valgt at give tingene den tid de skal have for at manifestere sig. 

Det samme gælder for min egen hjemmeside. Det tager ca. to måneder før begge sider er på nettet vil jeg skyde på. Når de er der, får I besked.

Regressiv cellesang

Smerter er forsvundet, nye toner er dukket frem i stemmer, selvtillid er indvundet. En  solskinshistorie som har gjort særligt indtryk på mig: 

En kvinde i lederstilling alvorligt lidende af stress, som ikke troede hun kunne synge, sang sig

i kontakt med et tabt barn. De fine lysende, høje toner kom som fra et helt andet sted. Og ingen

af os var i tvivl om den kontakt der opstod. Kursisten meddelte selv at hun ikke havde været så glad i ti år. Hun kan stadig selv finde ind til den lysende stemme.

Der er flere historier, men mailen her skal jo helst ikke ende med at blive en roman.

Lydhealingskursus

D. 15-9 holder jeg her i Vordingborg det eneste lydhealingskursus i år, bare til Jeres orientering. Det henvender sig til terapeuter og sangere som allerede har været på kurser i regressiv cellesang. Der er to pladser tilbage. Max ti deltagere. Pris 800 kr.

Eksperiment med studieoptagelse af lydhealing.

Optagelserne af lydhealing lader til at have effekt, en effekt som når den aftager viser at der

er brug for en ny lydhealingsoptagelse, fordi cellerne muligvis har nye behov.

To kvinder med kræft har afprøvet det ind til nu. Jeg har dog stillet optagelserne i bero efter

at harddisken på maskinen brød sammen. Om overtonerne er for meget for den eller

det skyldes slitage ved jeg ikke, men det er et faktum at også ure ofte går i stå under behandlingerne. Diverse optagelser af folk gik tabt ved maskinens sammenbrud. Det beklager jeg. 

Lydhealing af nedsat hørelse
Der har været en fin dækning af konferencen i Panum i Nyt Aspekt sammen med en artikel om

Tonen fra himlen og endnu en om Sofie, der stod frem på konferencen og fortalte, at hun nu har

normal hørelse og har smidt høreapparaterne efter 3 behandlinger med lydhealing.

Sidst nævnte artikel især har bragt mig i kontakt med en del mennesker med hørenedsættelse. Det er jeg meget taknemmelig for.

Tina Lodskou, lydhealer og kursusholder har bl.a. besøgt mig sammen med sin mor, som brugte

høreapparater. Tina gav selv moderen lydhealing dagen forinden besøget og nogle dage efter,

lydhealingen her. Resultatet er at moderen nu atter hører fint og har smidt høreapparaterne. 

Det er jo dejligt.

Lige sådan får ca. tre ud af fem der har modtaget lydhealing for hørenedsættelse bedring.

Hvor langt vi nåer må tiden vise.

Der er to fra Jylland med Oto sklerose – (hørelidelse). De har endnu ikke fået lydhealing, men

det bliver spændende at se om det kan have effekt, især når der er en klar diagnose, hvilket de færreste af de der har været her, har.

En 45-årig kvinde som har haft en livslang kraftig hørenedsættelse, får klaret hørelsen af at høre

Rising, min sidst udgivne cd. Hun kan ikke høre noget uden høreapparat, men hun kan høre

musikken på Rising uden høreapparat.

Møde med Tomatisterapeuter

Hos Mette Riemer som har et lille tomatiscenter i Næstved, arbejdes  bevidst med at optræne ørets muskler bl.a. ved at fjerne særlige toner fra Mozarts musik og Gregoriansk sang. Ud fra en høreprøve udregner terapeuten hvilke toner der skal fjernes. Man behandler i moduler, i alt 60 timers lytning er normen. Alt dette vil blive uddybet af Mirjam (indehaver af et nyt stort Tomatisinstitut i Hillerød) og Mette, når Sound and Science hjemmeside kommer op. 

På Tomatis apparaturet viste det sig at ”Rising” indeholder ualmindeligt høje overtoner. Så vidt jeg husker kunne man stadig høre lyd ved udelukkende 9000 db. Så måske derfor kan ovennævnte kvinde høre musikken på Rising, men ikke en almindelig talestemme.

Tomatis var en videnskabsmand som kort sagt viede sit liv til forskning i og grundlægning af en

elektronisk behandling af høreproblemer. Han er blandt andet kendt for sætningen: ”Stemmen kan kun udtrykke hvad øret kan høre”.

Unitarernes kirke d. 20-6.

Rose var vaks og fik mig ud af fjerene. Vi holdt således en stor sangaften en måned efter konferencen på Panum. Tak for en overvældende deltagelse. Tak til Miljø- tv som atter var på pletten. Vi var ca. 200 mennesker. Optagelsen vises på kanal 4, frederiksberg lokaltv i nærmeste fremtid (kan ses i  Københavnsområdet, endelig dato er mig ubekendt, Hanne Mik er producer).

Dagen før sangaftenen blev jeg ringet op af Aase, en bekendt af Franciska, en teenagerpige fra Holbæk, offer for spritbilist uden kørekort. Da sagen havde været nævnt i radioavisen gik jeg

med til, at vi ville synge for hende, der på det tidspunkt lå på Rigshospitalet.

Vi sang for Franciska kl. 20 – ca. 20.05. Kl. 20. 15 døde hun. I radioen meddelte de et senere tidspunkt, sikkert af hensyn til familien. Aase og familien takker  os for at have fulgt Franciska

godt på vej. Hvis hun havde overlevet, ville hun højst sandsynligt have været lam og hjerneskadet.

Der er kommet et hav af mails om positive oplevelser. En af de kræftramte som vi sang på i fællesskab kunne høre uden høreapparat bagefter. Andre af de kræftramte har takket og været

dybt berørte af oplevelsen. Men om det decideret har hjulpet på kræften er svært at svare på.

To publikummer meldte uafhængigt af hinanden, at de havde været søvnløse hele natten der efter (de sov ikke sammen).

Konference i April.

Vi planlægger endnu en konference der enten bliver d. 21/22-4 eller d.28/29-4 på Panum instituttet i København.

Temaet den ene dag bliver højst sandsynligt ”Børn og lyd”. Den anden dag vil lyds virkning

på et bredere plan blive taget op. Vi kontakter selv oplægsholderne. Når alt er på plads, får I besked. 

Sang for samklang imellem nationer på FN-dag

Vi annoncerede den næste sang og lydhealings aften som værende d. 15-8. Den  blev aflyst, da Unitarerne havde booket forkert. De havde brug for kirken.

I stedet bliver der sang for fred imellem nationer og religioner på FN-dagen, tirsdag d.24-10-06 på Frøbels Seminarium, Grundtvigsvej 11, Frederiksberg – fem min. gang fra Frederiksberg metro. 

Kl. ca. 19 – 21.15.
Vi opfordrer danskere og indvandrere til at invitere hinanden til at komme og synge sammen med os for fred. Højst sandsynligt vil sangaftenen blive åbnet af Kvinde kvintetten ”Women in White”.

Der er kun 135 pladser, stedet er smukt og velklingende. Først til Mølle princippet virker.

Billetpris: 100 kr.

Indbetaling kan ske på konto: 4880 – 135279, BG-bank. Kvittering gælder som billet. Overskud går til Sound and Science = til et center/ forskning. Når vi runder 120 solgte billetter sender vi en mail ud. Ved indbetaling skriv venligst navn og tlf.nr.. 

Akustik i Rum

Akustikken i Panuminstituttets store auditorium er uimodståeligt stikkende og ren. Desværre kan salen kun udlejes i forbindelse med videnskabelige udredninger. I mange kirker bliver lyden diffus. Dog i Olsker Rundkirke på Bornholm, er der en uimodståelig omfavnende klang, især når man står inde ved midtersøjlen. Min ældste søn og jeg gik i sommers i gang med at synge trods andre turisters tilstedeværelse.

Snart begyndte flere turister, voksne som børn, at synge med. Det var tydeligt at mærke at de blev draget af klangen.

Nogle kinesere kom storsmilende ind. Da kom billetdamen fra menighedsrådet og lukkede ballet

med stram mine og en enkel afværgende håndbevægelse.

Lydens Kraft i Turbinehallen i Århus d. 10. september

Hearts and Hands går Sound and Science i bedene, og det er vi rigtig glade for. Det er et kæmpe arbejde at arrangere en konference/ et sådant seminar.

H&H har stablet et fantastisk program på benene, og der er på nuværende tidspunkt solgt

Ca. 270 billetter. Jane Winther, Lars Muhl, Tina Brandt Jensen, Bolette Schiøtz, Frank Lorentzen og Marianne Mikkelsen samt undertegnede er på. Billetter koster 500 kr. og er inklusiv mad.

Overskuddet går til at danne en fond for Menneskets sted --- et sted til fordybelse, fred, ro og sang,

forskning …som Sound and Science også støtter og fremtidigt vil være en del af.

Overskud

Sound and Science har lige nu godt 60.000 kr i overskud efter betalinger til hjemmeside, leje af lokaler, lydanlæg, honorarer, videooptagelse på Panum m.m..

Pengene står som sikkerhedsgaranti for flere arrangementer og resten vil enten blive brugt til forskning eller støtte til ovennævnte fond. Tak til Jer alle for støtten. 

Lad os synge freden på plads, det må kunne lade sig gøre……..

Sang løfter alle i Allahs, Jahves, Guds, Ramas ……navn. Ved navnet hæfter sig traditioner og

udkæmpede krige, ved den opløftede klang kun kærlighed.

God nat, god dag og må den højeste kraft være med os alle i søvnen i dagen i omgangen med hinanden.

Taknemmelighed her fra

Githa Ben-David

 Ps: *Hvis denne mail ved en fejl er sendt dig/ eller du ikke ønsker flere, så returner den med ”slet”  

         tilskrevet. 

