Lydhealingsmail:

 Der kan forekomme smuttere, så hvis du ikke ønsker denne mail returner den så venligst med ”Slet”.
Kære Alle
September, oktober har for mig altid været gode arbejdsmåneder fyldt med sommerens energi og efterårets nærende frugter. Måske har I det lige sådan?

I år har der knapt været tid til at gå en tur. Det er som om lydens kraft eskalerer. Heldigvis har

en mangeårig kursist fået hul igennem, i og med at en tumor  tilsyneladende er blevet formindsket til en ært under en enkelt lydhealing (lægerne opgav at operere). Selv om vedkommende  foreløbigt ønsker anonymitet, håber jeg at det kan inspirere I andre til at overskride tærskelen og springe ud og hengive Jer til den sande længsel i lyden. At tjene det sted hvor man bare forsvinder og bliver suget ind i en grænseløs tilstand, hvor alt kan ske, fordi noget langt større end en selv tager over.

*Sang for samklang

*En håndfuld lydundere

*Lydens Kraft i Århus

*Hjemmeside 

*Sound and Science

*Konference i Panum

*Kurser

Sang for samklang på FN-dag – der er stadig billetter 

Tirsdag d.24-10-06 på Frøbels Seminarium, Grundtvigsvej 11, Frederiksberg – fem min. gang fra Frederiksberg metro. Kl. ca. 19 – 21.15.
Der er kun 135 pladser, stedet er smukt og velklingende, energien følger lyden, så forventningerne er høje. Muligvis får vi en magisk stemning som i Panum i maj.

Aftenen byder på meditativ sang for samklang (fred ) samt lydhealing af Women in White: Alle lydhealere som arbejder med  ”Tonen fra himlen”, inviteres til at lydheale  resten af publikum. Klæd Jer i hvidt eller lyst tøj--- så er vi Women- men in White.

Jeg forestiller mig at lydhealerne omkredser publikum og synger meditativt – med ren lytten og væren i lyden. Det er godt og nødvendigt at komme med tonale ideer. Men vær opmærksom på at solosang er noget helt andet end lydhealing. 

Der vil blive talt så lidt som muligt. Folk med særlige behov kan frit sætte sig op foran publikum og modtage lyden, når vi synger. Der vil ikke være enkeltbehandling af alvorligt syge denne gang. Hvis man har behov, er man velkommen til at tage kontakt med en af ”Women- men, in white” og få ham/hende til at synge for/ på sig. Såfremt der er torturofre/ traumatiserede blandt publikum, vil vi meget gerne vide det på forhånd, for her vil vi gøre en særlig indsats denne aften. Kommer der hul igennem hos nogen, er de velkomne til at manifestere gennembruddet af lydlig energi foran publikum. Det er altid en gave for andre at være vidne til og eller blive inspireret af. Stemmen kan ikke udtrykke mere end et menneske kan bære. Vi er der og støtter op sangligt som psykisk.

Billetpris: 100 kr.

Indbetaling kan ske på konto: 4880 – 135279, BG-bank. Kvittering gælder som billet. Overskud går til Sound and Science = til et center/ forskning. Når og hvis vi runder 120 solgte billetter sendes en mail ud. Ved indbetaling skriv venligst navn og tlf.nr.. Skriv til roma@kabelmail.dk hvis I har forespørgsler vedr. arrangementet. Hvis det er strengt nødvendigt kan man ringe til Rose på mobil: 40 41 76 42. Der sælges også billetter ved indgangen, men vi garanterer ikke for at der er flere pladser.

Denne mail udsendes til ca. 900 interesserede og er eneste form for annoncering. I velkomne til at videresende den, på forhånd tak, husk at undgå spam. 

En håndfuld lydundere

Jeg er blevet kontaktet af Carsten, som kan få sin hornhinde på øjet til at sitre ved at tune ind på

den vokalt. Han er ikke den eneste der kan det. Hvis nogen har lignende erfaring og eller viden

om emnet og især virkningen, hører vi gerne nærmere derom. 

På et regressiv cellesangs kursus deltog Fru Y, hendes lymfeknuder i armhuler og lyske svandt ca. en tredjedel ind efter dagen, hvor hun dels modtog lydhealing, dels sang sig selv fri. Diagnosen er en art leukæmi som angriber lymfesystemet.

På samme hold skete der en forløsning af en kursist, som har været med flere gange men af natur er

tilbageholdende. Det fantastiske var, at det var en andens kursist sang, der trickede hende. 

Pludselig væltede lyden bogstaveligt talt ud af den normalt spæde stemme. Hele rummet rystede. De to kursister havde fælles problematikker---og det gav lydelig resonans. Jeg undrer mig ofte over hvor fantastisk lydens univers er. – Når folk er forløste stråler de og det er en fornøjelse at være i deres nærhed. Jeg husker med glæde ovennævnte og en medkursist, da de begge blev forløst i rap. De sad og smilede saligt, totalt oplyste i ansigtet.

En kronisk spænding i balle, hofte og lår, som var ret smertefuld- forsvandt efter lydhealing to morgener i træk. Det taler for intens lydbehandling. Første dag flyttede spændingerne sig ind imod lysken. Næste dag og i den følgende uge forsvandt de helt. Kvinden (min mor) havde døjet længe med problemet.

En kvinde i 60’erne har smidt høreapparaterne efter to behandlinger med vokal lydhealing.

Der foreligger endnu ingen høretest.

Lydens Kraft i Århus: 

Mere end fuldt hus med 430 mennesker samlet. Hearts and Hands havde arrangeret med levende lys, persiske tæpper og god energi. Tak for en meget oplivende og opladende dag og for deltagernes entusiasme og positive tilbagemeldinger . Tak til Hearts and Hands for at bakke op om den medrivende energi som fulgte Konferencen i Maj på Panum instituttet. Vokalvinden lader virkelig til at blæse i ryggen i en sådan grad at i hvert fald jeg ind imellem er ved at tabe pusten.

Blandt publikum sad Opal Ask. Hende må vi have fat i på et tidspunkt, hun arbejder kort sagt med et amerikansk lydsystem, som måler talestemmen og udskiller hvilke toner den mangler.

Disse toner gives så på en disk, som folk tager med hjem og lytter til i faste doser.

Det kunne være spændende at lave forskning på tværs og undersøge om der sker ændringer efter

regressiv cellesang, lydhealing f.eks. eller om levende lyd sunget på de givne toner vil have anderledes effekt end den digitale. Opal har gode erfaringer med blandt andet sklerose. Hendes e-mail er: opal@email.dk

Hjemmeside:

Min egen hjemmeside har været klar i en måneds tid, den er www.githabendavid.dk
Særlige oplevelser med vokallydhealing lægger jeg ud her ind til  Sound and Science hjemmeside er klar.

Sound and Science:

Hjemmeside kommer. Jeg forsøger at lære at lade andre tage over, beklager forsinkelsen af siden,

der skyldes at logoet ikke er på plads

Der er gode mandlige kræfter på vej ind i Sound and Science bl.a. Thomas Christensen (lydhealer) . 

Sound and Science  tager form. Lars Muhl har hanket op i mig, når jeg har sukket over, 

at der er behov for forskning i lyd. ”Der er er ingen anden vej end at du selv går i gang.” Så jeg er ved at planlægge et tolvdages kursus med daglig behandling af tinnitusramte. Kurset  er tænkt kombineret med sommerferie hvor deltagerne kan tage familie med. 

Sussi Bodin (sanger og lydehealer fra Norge) har korrigeret min opfattelse af hvordan hun  helbredte et familiemedlem for en slem og mangeårig tinnitus: Hun sang hver anden dag på manden og ikke som tidligere nævnt en gang ugentligt. Sussi mener at hjernen skal have tilpas meget modlyd før end den opgiver sit forehavende. Så kurset bliver et pilotprojekt, hvor vi stikker fingeren i jorden for at finde ud af, hvor stor helbredelsesgrad der tendensvist er. Andre lydhealere med erfaring indenfor helbredelse af tinnitus ved lydhealing vil blive inviteret med til at behandle. Muligvis bliver projektet i samarbejde med Djbfa – danske jazz beat og folk autorer. Hvis nogen har kendskab til velegnede fonde, som kan støtte projektet ud over Sound and Science, vil jeg gerne høre om dem. 

Konference i Panum april 07

Den oprindelige idé om at have fokus på børn er skrinlagt, da Daniel Pierret (dansktalende franskmand) forfatter, komponist og musiker som har arbejdet musikterapeutisk i ti år med

psykisk handicappede børn, kommer til Danmark i januar. Vi håber at få arrangeret et særskilt foredrag  med ham i København til den tid.

Vi har stadig ikke programmet for konferencen fastlagt, men det kan godt gå hen og blive en meget spændende og banebrydende dag. Der er nogle vilde ideer på bordet…spørgsmålet er om tiden er inde til at gennemføre dem. Det må de svar vi venter på afgøre.

Datoen bliver næsten sikkert søndag d. 22-4  forhåbentligt på Panum instituttet. 

Kurser

Tonen fra himlen kursus i Lysets Hus i Århus d. 26-11 er fyldt med venteliste. De går virkelig til den i Jylland.

Tonen fra himlen kursus i Kbh. d. 1-12 er ikke nær fyldt ( max 30 deltagere )- 600 kr.

Tonen fra himlen på Fyn d. 3-2-07  i Ringe, 600 kr –  arr.: Anne-Lise tlf 62 62 10 39/ 27 14 67 34 se større arrangementer på nedenstående hjemmeside.

Alle kurser med regressiv cellesang i resten af 06 er fulde. Nye kurser er sat op i foråret 07. Det gælder også lydhealing. Alle foregår i Ørslev ved Vordingborg.

D.11-3-07 bliver der et kursus i regressiv cellesang i Lysets hus, Århus (max.12 delt.) Læs nærmere under kurser på hjemmesiden.

Se www.githabendavid.dk  under kalender/ kurser

Tak for Jeres støtte og forståelse for lyd, lys og energi.

I er den resonans hvis genklang spreder sig som ringe i vandet, i verden.

Kærlighed og taknemmelighed her fra

Githa Ben-David

